
米沢市立病院では、地域貢献と連携強化を目的に介護・福祉施設などで働く方々を対象としたセ

ミナーを開催します。内容については、先日ご回答いただきましたアンケートをふまえて感染症、

褥瘡、介護予防・リハビリ、看取り、各種疾病の概要や予防などを予定しています。ぜひご参加く

ださい。 

 

◆ 日程・内容 

おおむね２カ月に一度の開催で、一回あたり１時間半程度を予定しています。 

日程 内容 

１回目 

平成 26 年 9 月 25 日（木）

18:00～19:30 

① 介護予防やリハビリについて（寝たきり時の拘縮予防の方法など） 

② 褥瘡の予防・治療について（原因、体位交換とエアマット、拘縮がある

場合などの対応、自分たちでできる治療、入浴、栄養など） 

２回目 

平成 26 年 11 月 21 日（金） 

17:45～19:15 

① 介護予防やリハビリについて（口腔ケアの必要性と方法など） 

② 看取りについて（最期はどうなるのか、その際の説明、家族をいつ呼ぶ

のかなど） 

３回目 

平成 27 年 1 月 26 日（月）

17:45～19:15 

① 感染症について（インフルエンザ、ノロウィルス、スタンダードプリコ

ーションなど） 

② 看取りについて（エンゼルケアの実践など） 

４回目 

平成 27 年 3 月（未定） 

① 感染症について（MRSA、HB、HIV、0-157 への対応など） 

② 胃瘻や胃チューブによるスキントラブルへの対応、家族への指導の仕方

５回目 

平成 27 年 5 月（未定） 

① 急変時の対応、モニターの見方 

② 未定 

※講師はいずれも市立病院職員を予定しています。 

 

◆ 場 所 米沢市立病院 講義室（病棟３階） 

◆ 対 象 介護施設、福祉施設の職員の方、家庭で介護をされている方 

◆ 参加料 無料 

◆ 申込み方法 

  １回目の９月２５日（木）の研修会に参加ご希望の方は別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、

９月２２日（月）までＦＡＸにてお申込みください。２回目以降の研修会については、その都度

ご案内を送付させていただきます。 

◆ その他 

①参加については、全ての回ではなく興味のある回だけでも大丈夫ですのでお気軽にご参加く

ださい。 

②この研修会は、「なせばなるプロジェクト」とは異なりますのでご注意ください。 

 

【お申し込み・お問い合わせ】 

米沢市立病院 職員教育研修委員会 事務局総務課 金子 

TEL：0238-22-2450（内線 4310） FAX：0238-22-2876

E-mail：bsoumu-ka@city.yonezawa.yamagata.jp 


